Информация о выполнении в 2023 году Комплексного плана основных мероприятий по реализации в 2022-2026 года на территории г. Мстиславля проекта «Мстиславль – здоровый город»

Профилактический проект «Мстиславль – здоровый город» утвержден Решением Мстиславского районного исполнительного комитета 18.03.2022 № 7-19.

П. 2 – на сайте Мстиславского районного исполнительного комитета, в районной газете «Святло Кастрычнiка» размещается информация о ходе выполнения Комплексного плана основных мероприятий по реализации на территории г. Мстиславля проекта «Мстиславль – здоровый город» (СК № 73 от 13.09.2023 года – «Выбор есть всегда, или Как реализуется социально значимый проект»).
П. 3 - на базе УЗ «Мстиславская ЦРБ» оборудована молебная комната, оснащенная мягкой мебелью, иконами, литературой и др. УЗ «Мстиславская ЦРБ» организован постоянно действующий семинар для медицинских работников школ, ДДУ и поликлиники на тему: «Целомудрие и семья на основе духовно-нравственных ценностей и традиций белорусского народа, как средства профилактики абортов, ВИЧ/СПИДа и заболеваний, передающихся половым путем» - согласно плана проведено 9 семинаров для сотрудников с участием священнослужителя. Кроме того за истекший период 2023 года проведены следующие мероприятия, направленные на формирование позитивного материнства, профилактику ранних браков, профилактику абортов, семейного неблагополучия с лицами с числа детей сирот и детей, оставшихся без попечения родителей: проведено 44 «Еженедельные школы для беременных с участием Настоятеля храма Тупичевской иконы Божий Матери», 44 ежемесячных беседы психолога с участием священника для молодежи о пропаганде семейных ценностей, профилактике абортов и стадиях развития плода при беременности, 44 ежемесячные беседы администрации учреждения, педиатра, гинеколога, психолога с участием священника для лиц с семейным неблагополучием с числа детей сирот и детей оставшихся без попечения родителей.
В ГУО «Мстиславский ЦКРОиР» с участие представителя православной церкви иереем Игорем 15.05.2023 года проведено мероприятие к Международному дню семьи «Семья – это то, что с тобой всегда!»; активом БРСМ с молодежью района проведены тематические мероприятия в рамках празднования Дня Семьи, Любви и Верности, посвященного роли семьи в духовно-нравственном воспитании детей, кроме того с молодыми семьями проведен круглый стол на тему: «Воспитание мальчика, мужчины, мужа», «Воспитание девочки, девушки, жены».
По вопросам формирования ЗОЖ, предупреждению саморазрушительного поведения, нравственности, сохранения и укрепления семейных ценностей на базе ГУО «Средняя школа № 2 г. Мстиславля», ГУО «Гимназия г. Мстиславля» проведено 2 семинарских занятия для преподавателей и 2 семинарских занятия для родителей учащихся; в ЦКОРиР 01.09.2023 прошло родительское собрание: «Безопасность детей. Повышение ответственности родителей за жизнь и здоровье детей».
В учреждениях образования Мстиславского района проведены 12 бесед с родителями учащихся по следующим темам: 17.02.2023 - «Ребенок и успех. Как на самом деле любить своих детей», «Влияние семейного неблагополучия на психоэмоциональное состояние ребенка»; апрель 2023 – «Влияние образа жизни родителей на здоровье ребенка»; 18.06.2023 – «Психологические проблемы детей где родители употребляют алкоголь»; «Ответственность родителей за жизнь и безопасность детей».
В рамках совместных мероприятий, решая задачу формирования у обучающихся ЦКРОиР представлений о христианских ценностях работает восскрестная школа «Завет». Руководителем школы является иерей Игорь, настоятель православного храма в честь Тупичевской иконы Божьей матери. Занятия проводятся 1 раз в неделю. В рамках занятий проведены экскурсии в православный храм, дети принимали участие в таинстве  исповеди и причастия, посещали праздничные литургии и другие мероприятия. Традицией стало проведение ежегодной благотворительной акции «Волшебство на Рождество» (06.01.2023), организованной настоятелем православной церкви иереем Игорем, в рамках которой проходили совместные празднования, встречи прихожан и обучающихся ЦКРОиР. Также 20.01.2023 года прошло приобщение детей к церковной службе в честь Крещения Господня, 21.04.2023 года прошло приобщение детей к церковной службе в честь праздника Светлой Пасхи, 07.04.2023 года прошло приобщение детей к церковной службе в честь Благовещенья Пресвятой Богородицы.
17 марта 2023 года в Центральной библиотеке г. Мстиславля прошел литературно-музыкальный духовный час «Через книгу – «к духовному возрастанию». На мероприятие были приглашены: Благочинный Мстиславского округа, настоятель собора Александра Невского протоиерей Вячеслав; учащиеся старших классов ГУО «Средняя школа № 2 г. Мстиславля».
Активом БРСМ проведена акция милосердия «Покормите птиц зимой». Размещение кормушек, изготовленных учащимися, на территории школы, тематическая встреча со священником отцом Игорем  на тему: «Забота о Божьем творении», кроме того проведены мероприятя, посвящённые Светлому Христову Воскресению в рамках Пасхального фестиваля: конкурс декоративно-прикладного творчества «Пасхальный кулич»; проведена совместная работа школы  ПО ОО «БРСМ» ГУО «Ходосовская СШ»  и прихода отца Михаила в поддержке инвалидов, одиноких пожилых людей, ветеранов войны и труда, организация шефской работы учащейся молодежи в традициях милосердия и благотворительности белорусского народа.
П. 4 - на официальном сайте Мстиславского районного исполнительного комитета создан баннер «Здоровые города и поселки», за которым имеется вкладка «Мстиславль – здоровый город».
П. 5 - 26 января 2023 г. прошел семинар для идеологических работников района, в рамках которого обсуждались основные разделы годовых планов идеологической работы в трудовых коллективах, одним из которых является «Формирование здорового образа жизни».  
П. 7 - 3 марта 2023 г. состоялся межведомственный круглый стол для заместителей руководителей по воспитательной работе, педагогов социальных и педагогов-психологов учреждений образования района на тему «Профилактика наркомании, алкоголизма, табакокурения в молодежной среде». Участие в мероприятии приняли инспектор ИДН  Федорович А.В., старший оперуполномоченный группы по наркоконтролю и противодействию торговле людьми Балашов А.А., врач психиатр-нарколог УЗ «Мстиславская ЦРБ» Карпович О.В.
П. 8 – в УЗ «Мстиславский райЦГЭ» проведено 5 «прямых линий» по следующим темам: «Подготовка учреждений образования к новому учебному году», «Реализация проекта «Школа – территория здоровья», «Профилактика пищевых отравлений», «Санитарно – эпидемиологическое благополучие населения г. Мстиславля и Мстиславского района».  
П. 9 - за 1-ое полугодие 2023 года специалистами УЗ «Мстиславский райЦГЭ» издано и распространено информационно-образовательных материалов по вопросам ФЗОЖ: листовок 9/450 экз., памяток – 10/480 экз. по следующим темам: «Профилактика менингита», «Здоровье детей – забота взрослых», «Профилактика гриппа и ОРВИ», «Грипп – это важно», Профилактика острых кишечных инфекций», «Подросток и наркотики», «Что нужно знать о туберкулезе», «Важные факты о гемофилии»,  «Воспитываем трудолюбие», «О вреде курения»,  «Профилактика инфекционных и паразитарных заболеваний», «Бронхиальная астма», «Профилактика инфекционных и паразитарных заболеваний», «Памятка донору», «Как защититься от вирусного гепатита», «Энтеробиоз – это необходимо знать», «Как защититься от жары», «Алкоголь – это опасно!», «Профилактика парентеральных вирусных гепатитов», Владельцам индивидуальных жилых домов по благоустройству и наведению порядка на придомовых территориях» и др.  
П. 10 – специалистами УЗ «Мстиславский райЦГЭ», УЗ «Мстиславская ЦРБ» за истекший период 2023 года проведено 29 Единых дней здоровья по вопросам формирования здорового образа жизни. 
П. 11 - в школьных библиотеках были оформлены книжные выставки по пропаганде ЗОЖ, профилактике вредных привычек «Наркотики – жизнь без будущего», «Скажи НЕТ наркотикам», «Твое здоровье в твоих руках».
П. 12 - на здании ЦФОР «Олимп» размещен баннер по профилактике распространения наркотиков «Родители! А чем занимается ваш ребенок?» Легкие деньги – тяжелые последствия»; на автобусе ЦФОР «Олимп» размещен плакат «Радуйся без алкоголя! Мечтай без наркотиков! Молодежь – за здоровый образ жизни!».
П. 13 - на официальном сайте Мстиславского районного исполнительного комитета размещены баннеры «Рomogut.by».
На сайте УЗ «Мстиславская ЦРБ», у врачей-специалистов учреждения, на информационных стендах учреждения имеется информация  о предоставляемых услугах медико-социальной помощи учреждениями здравоохранения, образования и социального обслуживания, информация о возможности получения медицинской и психологической помощи, указаны номера «Телефонов доверия», телефонов службы экстренной психологической помощи, список организаций, оказывающих помощь инвалидам и детям-инвалидам, информация по профилактике домашнего насилия, имеются памятки и буклеты с необходимой информацией.
П. 15 - в рамках акции «Семья без насилия» клубные учреждения провели ряд мероприятий: беседа «Ваш безопасный дом»   (Рязанцевский СДК); беседа «Как наладить  взаимоотношение в семье» (Подлужанский СДК), вечер здоровья   «Здоровое поколение- здоровая нация» (Подсолтовский СК); конкурсная программа « Семья это сердце согретое  счастьем» (Андрановский СДК), круглый стол «Семья – семье…» (Ходосовский СДК),вечер отдыха «Выходной для всей семьи» (Мушинский СК); интерактивное общение « В семейном кругу  мы с вами растём» (РЦКиНТ) и др.
Методическим отделом были разработаны и распространены среди клубных учреждений района информационные буклеты «Как нужно действовать, если вы стали жертвой домашнего насилия»: «Как уберечь ребёнка от насилия».
Активом БРСМ  проведены: Тематическая дискотека «Вместе против наркотиков», Акции: «Мы за здоровый образ жизни», «Молодежь выбирает здоровье». 
П. 16 - в учреждениях образования г. Мстиславля Организованы просмотры видеороликов  «Выбор есть всегда», «Думал, никогда не попадусь…», «Это опасно - не рискуй напрасно».
Отделом киновидеообслуживания населения совместно с ГАИ, ИДН, МЧС, учреждениями здравоохранения в учреждениях культуры проводится  профилактическая предсеансовая работа, кинолектории, киноакции по формированию здорового образа жизни с демонстрацией социальных видеороликов, по недопущению потребления наркотических, токсических и психотропных веществ: м/ф «Команда Познавалово. Опасное  погружение», «Команда Познавалово. Тайна едкого дыма», д/ф  «Никотин. Секреты манипуляции», д/ф  «Наркотики. Секреты манипуляции»   и др.
П. 17 - на сайтах и стендах учреждений образования размещены информационные материалы для учащихся и родителей по различным аспектам охраны здоровья.
На сайте УЗ «Мстиславский райЦГЭ» размещено 69 информаций по различным аспектам охраны здоровья, ФЗОЖ.
П. 18 - в 2023 году в районе проводилась спортивное мероприятие «Спорт для всех» среди организаций Мстиславского района. Организации занявшие 1-3 места в соревнованиях будут награждены грамотами, кубками в марте 2024 года.
В учреждениях образования проведена ежегодная круглогодичная спартакиада среди школьников по 22 видам спорта.
П. 19 - в 2023 году проводились спортивные мероприятия среди подростков, населения г. Мстиславля, такие как районные соревнования по плаванию, районные соревнования по мини-футболу, чемпионат района по пауэрлифтингу, спортивное соревнование среди гражданских формирований гражданской обороны, соревнования по волейболу и др.
П. 20 – 25 февраля 2023 года на лыжной базе «Семигорье» был организован и проведен районный зимний праздник «Мстиславская лыжня - 2023» среди организаций и предприятий Мстиславского района.
П. 22 – 9 мая 2023 года было проведено спортивное мероприятие «Велопробег», приуроченное ко Дню Победы.
П. 23 – в июне 2023 года было проведено спортивное мероприятие «Когда футбол в удовольствие». Соревновались дворовые команды города и района.
П. 24 - проведена широкомасштабная спортивная акция, такая как туристический районный турслет (июнь 2023 года). Открыли современную спортивную площадку с искусственным покрытием по ул. Кирова, а также спортивно-игровую площадку по ул. Школьная с организацией спортивного праздника.
Активом БРСМ проведены: Спартакиада «Спорт для всех»; Неделя здоровья - турнир по теннису.
П. 25 – специалистами УЗ «Мстиславская ЦРБ» проведен ежегодный профилактический осмотр населения: всего 1066 человек, из них: 336 человек работников промышленных предприятий района, 199 человек работников сельского хозяйства, 200 человек медицинских работников, 331 человек прочих. С применением аппаратурной скринингдиагностики для раннего выявления патологии: компьютерная рентгенография легких 1066 человек, спирография 611 человек, аудиометрия 10 человек.
П. 26 - в учреждении здравоохранения «Мстиславская центральная районная больница»  функционирует «Школа молодой матери» на базе которой в том числе проводится информирование женщин репродуктивного возраста, беременных и кормящих женщин по вопросам грудного вскармливания. За 6 месяцев 2023 г. школу молодой матери посетило 54 женщины.
П. 27 - в учреждении здравоохранения «Мстиславская центральная районная больница»  функционирует «Школа сахарного диабета», за 6 месяцев посетило 35 человек, «Школа артериальной гипертензии» за 6 месяцев посетило 128 человек.    
П. 28 - в рамках Единого дня здоровья в учреждениях образования проведены: пятиминутки безопасности по теме «Здоровым быть модно», викторины «Азбука здоровья», классные часы «Мозаика здоровья», «Правильно ли мы питаемся», «ЗОЖ – путь к успеху», спортивные мероприятия «В здоровье – сила!»; 7 апреля с 10.00 до 10.30 проведена утренняя зарядка под девизом «В здоровом теле – здоровый дух!» (информация размещалась на  сайтах учреждений образования и на странице в инстаграм).
Члены отрядов безопасности и правопорядка учреждений образования  распространили среди учащихся листовки по вопросам формирования ЗОЖ.
В рамках  Единого дня здоровья клубные учреждения провели ряд мероприятий: тематическая дискотека «Азбука здоровья» (Ходосовский СДК), игровая программа «Сильные      и смелые» (Андрановкий   СДК), развлекательная программа «В здоровом теле здоровый дух» (Мазоловский  СДК), игровая гостиная «Фея с планеты здоровья» (Подсолтовский СК), час открытого разговора «Я здароyе зберагу – сам сабе дапамагу» (РЦКИ НТ), беседа «Делай зарядку и будешь здоров» (РДР) и др.
Специалистами УЗ «Мстиславский райЦГЭ» за 1-ое полугодие проведено 13 ЕДЗ по различным тематикам, в рамках которых проводились лекции, беседы, консультации в учреждениях и организациях Мстиславского района. 
П. 29 - на официальном сайте Мстиславского районного исполнительного комитета, в социальных сетях и мессенджерах осуществляется освещение всех проводимых в районе дней, праздников здоровья, соответствующих акций.
 В учреждениях образования проведены профилактические мероприятия «Вместе мы сила», акции «Вместе против наркотиков», «Мы за здоровый образ жизни».
В рамках проведения республиканских акций, в учреждениях культуры прошёл цикл мероприятий: встреча с медицинским работником «Жизнь без сигарет - поговорим о преимуществах» (Ходосовский СДК),участие в акции «Бросай сигарету- возьми конфету» (Подсолтовский СДК), час информации «О вредных привычках» (Селецкий  СДК), час здоровья  «В будущее- без наркотиков» (Подлужанский СДК), ситуационно – правовая беседа  «Наркотики и уголовная ответственность» (Андрановский СДК), профилактическая беседа «Дьявол по имени кайф» (Копачёвский СДК),тематическое мероприятие с танцевальной программой «Вместе против наркотиков» (РЦКиНТ), выставка  рисунков «Без табака» (РДР) и др.
Специалистами УЗ «Мстиславский райЦГЭ», УЗ «Мстиславская ЦРБ» в рамках акции «Беларусь без табака» проведен ЕДЗ «Всемирный день без табака». В рамках ЕДЗ со старшеклассниками школ и учениками колледжа района проведены разъяснительные лекции «О последствиях курения табака и электроных сигарет», была развернута информационная площадка с раздачей информационно-образовательных материалов, охвачено около 447 человек, на сайте УЗ «Мстиславский районный центр гигиены» размещена  информация на тему: «31 мая – Всемирный день без табака», на сайте УЗ «Мстиславская центральная районная больница» размещена информация на тему: «Лекция о вреде курения» и др. 
П. 30 -  за 9 месяцев 2023 года проведено  7 месячников безопасного труда  в организациях, расположенных на территории Мстиславского района. Это месячники безопасного труда:  в организациях промышленности,  при проведении весенне-полевых работ, в организациях розничной торговли, на строительных площадках, в организациях жилищно-коммунального хозяйства, при проведении массовых уборочных работ, при производстве лесосечных работ и работ по деревообработке.
В рамках месячника осуществлялись выезды в организации района, по результатам которых руководителям организаций выданы рекомендации на устранение выявленных нарушений. 
П. 31 - В районе разработаны туристические маршруты по памятным местам района, информация о которых размещена на официальном сайте Мстиславского районного исполнительного комитета, а также в других социальных сетях и мессенджерах.
В учреждениях образования района организовывались экскурсии  в рамках шестого школьного дня, для учащихся 10-11 классов района – в Свято-Пустынский Успенский мужской монастырь.
П. 32 – на интернет-сайте УЗ «Мстиславская ЦРБ» размещена информация по оказываемому виду услуг организацией здравоохранения района. 
П. 33 - специалистами отдела осуществляется систематический мониторинг наличия в организациях и  учреждениях района листовок, пропагандирующих здоровый образ жизни
За 1-ое полугодие 2023 года специалистами УЗ «Мстиславский райЦГЭ» в районной газете «Святло Кастрычнiка» размещено 13 статей по формированию здорового образа жизни. 
П. 34 - отдел загса Мстиславского райисполкома ежеквартально проводит прямые линии и бесплатные консультации по вопросам семейно-брачных отношений среди жителей района;
совместно с Мстиславским районным центром социального обслуживания населения ежеквартально проводит совместные заседания (круглые столы) «Школа успешного родителя» (Семейная Азбука) для многодетных матерей, и матерей и будущих матерей из числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей по разъяснению брачно-семейного законодательства, укреплению института семьи, популяризации семейного благополучия;
представитель органа загса посещает трудовые коллективы и учреждения образования по отдельному плану (в этом году 3);      
отдел загса по желанию граждан проводит торжественные регистрации рождения детей (в этом году 2), золотые и серебряные торжества (в этом году 3);
отдел загса поздравляет родителей при регистрации рождения ребенка с вручением в обложке с государственной символикой свидетельства о рождении;
отдел загса поздравляет молодоженов при торжественной регистрации заключения брака с вручением в обложке с государственной символикой свидетельства о заключении брака.     
Вся информация отражается в местной газете «Святло Кастрычніка», на новостном канале в Telegram «Мстиславль. Точка зрения» и на новостном канале в Telegram «Главное управление юстиции Могилевского облисполкома».
П. 35 - в Мстиславском районе с 2021 года охвачено законченной вакцинацией против инфекции COVID-19 - 13393 человек. В целях обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия путем поддержания оптимального уровня охвата населения против инфекции COVID-19 проводится  бустерная (дополнительная  прививка) вакцинация подлежащих контингентов. Во исполнение приказа Минздрава № 57 на территории области утвержден сетевой график проведения 2-й бустерной вакцинации против коронавирусной инфекции (план 2-м бустером -12054 человека). 
За 10 месяцев 2023 года в районе привито 2-м бустером - 8283 человека, охват составил 61,8% (среднеобластной показатель составляет – 63,0%.).
 В районе с октября месяца  2023 года началась кампания по вакцинации населения протии гриппа. По состоянию на 31.10.2023 года привито – 3489 человек (19,3%) , план – 7238 человек или 40,0 % от населения района.
П. 36 - сектром спорта и туризма райисполкома на открытии спортивных площадок в рамках информационной акции тренерами - преподавателями было организовано мероприятие «Мы за здоровый образ жизни!».
В учреждениях образования проведены игровые программы,  викторины «Азбука здоровья», спортландии «Быть здоровым - здорово!», «Мы со спортом на ТЫ»; веселые перемены «Мы выбираем спорт» в начальных классах; соревнования по волейболу, футболу, настольному тенису, шахматам.
1 марта 2023 г. в учреждениях образования организован  Единый профилактический день с проведением конкурса рисунков, видеолекториев, слайд -лекций,  спортивных мероприятий. 
Учащиеся 10 - 11 классов ГУО «Гимназия г. Мстиславля» и ГУО «Средняя школа № 2 г. Мстиславля» приняли участие в районной молодежной дискотеке «Вместе против наркотиков», организованной на базе районного Центра культуры и народного творчества. Участие в мероприятиях приняли члены отряда безопасности и правопорядка. Ребята подготовили и распространили   тематические памятки, листовки среди  учащихся, педагогов, законных представителей. 
Члены отряда «Юные друзья милиции» в фойе первого этажа  ГУО «Средняя школа № 2 г. Мстиславля» оформили стенд «Молодежь против наркотиков», провели интерактивные игры с учащимися в рамках единого дня профилактики.
Проведена информационно-разъяснительная работа с законными представителями обучающихся: родительские собрания с участием сотрудников правоохранительных органов, размещение профилактической информации в родительских чатах в Вайбере.
Среди учащихся 6-11 классов учреждений образования  проведен районный конкурс видеороликов на тему «Мой выбор-здоровье». Видеоролики размещались на странице ИДН ОВД в социальной сети «Вконтакте». Победители определены путем интернет - голосования: 1 место – ГУО «Средняя школа №2 г. Мстиславля», 2 место – ГУО «Андрановская средняя школа», 3 место – ГУО «Рязанцевская средняя школа».   
П. 37 - 7 апреля 2023 года на базе ГУО «СШ № 2 г. Мстиславля» проведено семейное многоборье «Семья, на старт!»  (приняли участие 6  семей).
П. 38 - в отделении социальной реабилитации, абилитации инвалидов и дневного пребывания граждан пожилого возраста большое внимание уделяется сохранению здоровья граждан пожилого возраста. Для них организована деятельность клубов «Скандинавская ходьба», шахматный клуб «Мстиславец». В рамках стратегии «Активное долголетие - 2030», граждане пожилого возраста являются активными участниками дистанционных конкурсов, зональных соревнований и мероприятий.
П. 39 - в отделении социальной реабилитации, абилитации инвалидов и дневного пребывания граждан пожилого возраста функционирует клуб «Вместе», деятельность которого направлена на понимание и принятие себя в здоровом обществе без вредных привычек. Во время проводимых мероприятий специалисты знакомят посетителей отделения с главными правилами здорового образа жизни, режимом дня, вариантами отдыха, правилами здорового питания и т.д., также большое внимание уделяется на укрепление и сохранение здоровья инвалидов и граждан пожилого возраста. Проведены следующие мероприятия: День здоровья «Здоров будешь – все добудешь» посвященный всемирному дню здоровья, познавательная игра-викторина «Здоровье – бесценное богатство», экологическая развлекательная квест-игра «Остров здоровья».
П. 40. - в рамках Всемирного дня детского футбола, 19 июня 2023 года учреждением Мстиславский ЦФОР «Олимп» совместно с «Мстиславским РЦСОН» было организовано и проведено соревнование «Когда футбол – в радость» среди детей из различных категорий семей. Участие приняли 18 детей.
П. 41 - на протяжении всего 2022 года и в 1-ом полугодии 2023 года в отделении социальной реабилитации, абилитации инвалидов и дневного пребывания граждан пожилого возраста активно реализовывался социальный проект «Скандинавская ходьба» для граждан пожилого возраста, с целью приобщения граждан пожилого возраста к систематическим занятиям физической культурой и спортом, формированию навыков здорового образа жизни и принципов активного долголетия, обучению навыкам скандинавской ходьбы.
П. 42 - в марте 2023 года учреждением «Мстиславский районный центр социального обслуживания населения» была организована и проведена спортландия «Все на старт!» среди лиц с инвалидностью, в которой приняло участие 3 центра (15 инвалидов).
П. 44 -  в 2023 году проведен конкурс на лучшее благоустройство и цветочное оформление объектов «От ростка к цветущему саду».  Для участия в конкурсе подали заявки 16 организаций и предприятий района, 15 физических лиц. 
В номинации «Цветы в подарок городу» - I место занял филиал ДЭУ № 79 РУП «Могилевавтодор», II место – ОАО «Мстиславльлен», III место – Мстиславское райПО; 
В номинации «Лучшее оформление территории организации» - I место Учреждение «Мстиславский районный центр социального обслуживания населения», II место – ГУО «Мстиславская детская школа искусств имени Н.Н. Чуркина», III место – ГУО «Детский сад № 2 г. Мстиславля».
В номинации «Лучшее оформление территории индивидуального жилого дома» - I место Сазанович В. г. Мстиславль, ул. Чапаева, 58, II место – Михневич В.А. аг. Ходосы, III место – Рубцова О.Н. г. Мстиславль, ул. Космонавтов, 1.
П. 45 – в преддверии Дня народного единства прошла акция «Сила. Спорт. Единство», в которой приняли участие более 100 работников предприятий и организаций, учащихся школ и колледжа. Участники единой колонной, украшенной белорусской символикой, пробежали от Кургана Славы до площади П. Мстиславца.    
П. 46 -  в 2023 году в рамках республиканского социального проекта по поддержке спорта и здорового образа жизни «Спорт для всех» открыта спортивная многофункциональная  площадка на ул. Кирова; 
П. 47 - в ЦФОР «Олимп» круглогодично организован прокат спортивного инвентаря.
П. 48 -  36 организациями, учреждениями Мстиславского района коллективные договора внедрена система поощрения работников, ведущих здоровый образ жизни.
П. 49 -  специалистами райЦГЭ проведены социологические исследования методом анкетного опроса, в том числе и по вопросам ЗОЖ на тему: «Формирование здоровьеориентированного пространства как способа управления рисками здоровью населения» - 380 человек; «Проблема наркомании в современном обществе» - 50 человек; среди взрослого населения и учащихся: «Проблема наркомании в современном обществе» - 60 человек; среди населения г. Мстиславля «Поведенческие и биологические факторы риска» - 50 человек.
П. 50 - в ГУО «СШ № 2 г. Мстиславля», ГУО «Ходосовская СШ», «Рязанцевская СШ» проводились мероприятия в рамках проекта «Школа – территория здоровья».
П. 51 - ежемесячно в 6-й школьный день в учреждениях образования проводятся дни здоровья.
П. 52 – акция «Стоп - табак» будет проведена отделом по образованию Мстиславского РИК в ноябре 2023 года.
П. 53 – конкурс рисунков «Мы выбираем жизнь» будет проведен отделом по образованию Мстиславского РИК в ноябре 2023 года. 
П. 54 - в январе 2023 года среди учащихся учреждений образования г. Мстиславля проведены соревнования по биатлону «Снежный снайпер».
П. 55 – среди учащихся учреждений образования г. Мстиславля проведены соревнования по баскетболу (9-10.02.2023), волейболу (28.02., 01.03.2023), легкой атлетике (12.05.2023), настольному теннису (10.03.2023), плаванию (16.12.2022).
П. 56 -  в рамках празднования Дня работников физической культуры и спорта во всех учреждениях образования в шестой школьный день прошли физкультурно-спортивные мероприятия. В течение недели учащиеся учреждений общего среднего образования выполняли сдачу   нормативов в рамках государственного физкультурно-оздоровительного комплекса Республики Беларусь. Также прошли районные соревнования по легкой атлетике. 
П. 57 – среди учащихся школ проведены соревнования по зимнему (25.01.2023) и летнему (16.03.2023) многоборью «Здоровье».
П. 58 - в мае 2023 года проведена спортивно-патриотическая игра «Зарница», в которой приняли участие все учреждения образования.
П. 59 - в период зимних и весенних каникул 2023 года в оздоровительных лагерях с  дневным пребыванием прошли оздоровление 184 ребенка.
В оздоровительных лагерях проводились мероприятия по пропаганде здорового образа жизни и безопасного поведения: минутки здоровья,  конкурсы  рисунков  «Я выбираю ЗОЖ», викторины «Азбука здоровья», спортивно-игровые программы «Вместе на старт!», «Сильные, ловкие, смелые», «Здоровью – Да!», демонстрации видеофильмов  по тематике здорового образа жизни.
П. 60 – в акции «Чистый берег» принимали участие все учреждения образования района. Волонтерскими отрядами и воспитанниками оздоровительных лагерей были убраны озера и реки Мстиславского района в населенных пунктах г. Мстиславля, д. Андраны, д. Селец, д. Копачи и др.
П. 61 – в октябре месяце 2023 года в рамках недели здоровья «Здоровье – это здорово» ГУО «Мстиславский РЦКРОиР» проведены следующие мероприятия: день здоровья - «Мой весёлый, звонкий мяч» (приняло участие 15 детей-инвалидов), игровые мероприятия по безопасности жизнедеятельности (приняло участие 15 детей-инвалидов), кроме того проведены совместные мероприятия детей-инвалидов и учреждения «Мстиславский центр физкультурно-оздоровительной работы «Олимп» - «Подвижные перемены».
П. 63 - для детей с ограниченными возможностями здоровья и их родителей 23 февраля 2023 проведено спортивное мероприятие «Сила духа в движении».
П. 64 - 26.05.2023 проведено спортивное инклюзивное мероприятие с участием детей-инвалидов и их нормотипичных сверстников из учреждений общего среднего и дошкольного образования района «Игры равных» (в мероприятии приняли участие обучающиеся ЦКРОиР, ГУО «Средняя школа №2 г.Мстиславля»).
П. 65 - проведены спортивные инклюзивные мероприятия: «В гостях у Белоснежки и гномов» (13.01.2023); «Больница веселых зверей» (24.03.2023); «Будем мы весёлыми, будем мы здоровыми» (30.05.2023). В мероприятиях приняли участие обучающиеся ЦКРОиР и их родители, волонтеры ГУО «Средняя школа №2 г. Мстиславля». 
П. 66 -  учреждением культуры «Мстиславский районный историко-археологический музей» проведены информационные часы: «23.03.2022 г. - «За  здоровую нацию: Беларусь без табака и наркотиков» (приняли участие 19 человек); 20.06.2022 г. – «О вреде токсикомании» (приняли участие 25 человек); 22.09.2022 г. – «Здоровое поколение – здоровая нация» (приняли участие 21 человек). Также в октябре – ноябре месяце 2022 года проведены экскурсии к Кагальному колодцу «Родники родного края» (приняли участие 169 человек).
П. 67 -  учреждением культуры «Мстиславский районный историко-археологический музей» проведены информационные часы: 16.03.2023 г. – «Свобода достойного человека – это свобода от потребления наркотиков» (приняло участие 15 человек); 10.05.2023 г. – «Судьбы, разбитые в дребезги» (приняли участие 19 человек); 22.08.2023 г. – «Дорога ведущая в пропасть» (приняли участие 17 человек). Также 03.10.2023 г., 10.10.2023 г., 21.10.2023 г., 25.10.2023 г., 28.10.2023 г. проведены экскурсии в Пустынский Успенский монастырь «Дорога к святыням» (приняли участие 141 человек). 
П. 71 - клубные учреждения провели ряд мероприятий: тематическая дискотека «Азбука здоровья» (Ходосовский СДК), игровая программа «Сильные      и смелые» (Андрановкий   СДК), развлекательная программа «В здоровом теле здоровый дух» (Мазоловский  СДК), игровая гостиная «Фея с планеты здоровья» (Подсолтовский СК), час открытого разговора «Я здароyе зберагу – сам сабе дапамагу» (РЦКИ НТ), беседа «Делай зарядку и будешь здоров» (РДР) и др.
П. 72 - проведение  мероприятий, направленных на сохранение здоровья, пропаганду  здорового образа жизни, мотивирование граждан к личной ответственности за свое здоровье и здоровье своих детей в рамках программы «Мстиславль – здоровый город», а также мероприятия по пропаганде ЗОЖ к Всемирному дню здоровья: часы здоровья, профилактические часы, дни информации с присутствием фельдшера «К здоровью с книгой», «Правда и ложь об алкоголе» (ЦБ, ДБ), «Табачный дым обмана», «Смертельный кайф» (Подлужанская СБ, Подсолтовская СБ), «Здоровым быть здорово», «Шаг на встречу здоровью» (Ходосовская СБ, Рязанцевская СБ), «Здоровая молодежь – здоровая нация», «Здоровье, сотворенное руками» (Курмановская СБК, Мишневская СБК) и т. д.
За 1-ое полугодие 2023 года библиотеками сети проведено 118 мероприятий по профилактике ЗОЖ, на которых присутствовало 708 человек.
П. 73 - организация досуга детей как альтернатива вредным привычкам.
 Работа клубов, любительских объединений, созданных при библиотеках,  в этом направлении предусматривает мероприятия, которые активно пропагандируют здоровый образ жизни, содействуют организации досуга молодежи, привлекают к чтению, знакомят с интересными людьми и их увлечениями. 
       Все библиотеки сети сегодня выступают организатором акций по ЗОЖ. В рамках акций проводятся электронные мультимедиа презентации, ролевые игры, тренинги, анкетирование участников, экскурсии по библиотеке, обзоры литературы, беседы:  
- викторина «Мы за здоровый образ жизни» (Центральная библиотека);
- интеллектуальная игра «Не отнимай у себя завтра»
(Курмановская СБК);
- классный час «Что нужно знать об инфекциях, передающихся половым путем» (Лютнянская СБК);
- оздоровительно-игровой час «Здоровым быть - век долгий жить» (Ходосовская СБ);
- час тревоги «Соблазн велик, но жизнь дороже» (Детская библиотека)
Всего прошло 22 мероприятия (заседания при клубах), присутствовало – 121 человек.
П. 74 - библиотеки сети продолжают оформление тематических выставок литературы, библиографических обзоров по вопросам морально-правового воспитания, формирования и пропаганды ЗОЖ, профилактики вредных привычек в библиотеках учреждений культуры: «И долог будет пусть твой век» (ЦБ), «И оградить от излишнего любопытства» (Андрановская СБ) , «Я живу! Я люблю жить! А ты?» (Заболотская СБК), «100 советов для здоровья» (Копачевская СБ), «Береги платье снову, а здоровье смолоду» (Курмановская СБК), «Библиотека+стадион: территория здоровья» (Лютнянская СБК), «Будь спортивным и здоровым» (Мазоловская СБ), «Быть здоровым - значит быть счастливым» (Мишневская СБК), «Быть здоровым – это стильно» (Подсолтовская СБ), «Быть здоровым я хочу - пусть меня научат» (Подлужанская СБ), «В гостях у Витаминки» (Рязанцевская СБ), «В путь-дорогу собирайся, за здоровьем отправляйся!» (Селецкая СБ), «Ваше здоровье в ваших руках» (Ходосовская СБ), «Волшебные правила здоровья» (ЦБ), «Вредные привычки, уносящие здоровье» (ДБ), (Заболотская СБК), «Говорим здоровью – да! Говорим здоровью – да!» (Мушинская СБ) и т. д.
П. 75 - библиотеки сети продолжают изготовление  информационных буклетов, памяток, закладок  по формированию ЗОЖ, продолжают сбор тематического досье в помощь формированию здорового образа жизни: «СПИД. Что мы о нем знаем?», «Через шаг – бездна», «Знать, чтобы не оступиться», «Берегись бед, пока их нет», «Подружитесь со спортом» и т. д.
П. 76 - по возможности пополняется фонд библиотек сети новыми книгами и справочниками по ЗОЖ:
1.Безопасность жизнидеятельности человека Бортновский В.Н.
2.Медицинское право Агиевец С.В.
3.Твое здоровье и успех
П. 77 - профилактика болезней, передающихся половым путем (ИППП): часы предупреждения, часы информации «Да здоровью, да мечте! Нет инфекциям, беде!» (ЦБ), «Береги себя от СПИДа», «Азбука профилактики венерических инфекций» (Андрановская СБ, Курмановская СБК), «Нет - вредным привычкам», «Инфекции, передающиеся половым путем» (Лютнянская СБК, Мушинская СБ), «Твоё здоровье – в твоих руках», «Мы за здоровый образ жизни» (Рязанцевская СБ, Селецкая СБ) и т. д.
Всего проведено – 15 мероприятий, присутствовало – 115 человек
П. 78 - к Международному дню борьбы с наркоманией проведены информационные, профилактические  часы, беседы - обсуждения: 
- урок предупреждение «Вверх по лестнице, ведущей вниз» (Центральная библиотека);
- час информации  «Поверь в себя – найди свой путь» (Андрановская СБ);
- шок-урок «Во имя жизни» (Подлужанская СБ);
- беседа-рекомендация «Не сломай судьбу свою!» (Заболотская СБК);
- час протеста «У опасной черты» (Подсолтовская СБ), и другие.
Всего 29 мероприятий, присутствовало – 144 человека.
П. 79 - проведение  мероприятий, направленных на сохранение здоровья, пропаганду  здорового образа жизни, мотивирование граждан к личной ответственности за свое здоровье и здоровье своих детей в рамках программы «Мстиславль – здоровый город», а также мероприятия по пропаганде ЗОЖ к Всемирному дню здоровья: часы здоровья, профилактические часы, дни информации с присутствием фельдшера «К здоровью с книгой», «Правда и ложь об алкоголе» (ЦБ, ДБ), «Табачный дым обмана», «Смертельный кайф» (Подлужанская СБ, Подсолтовская СБ), «Здоровым быть здорово», «Шаг на встречу здоровью» (Ходосовская СБ, Рязанцевская СБ), «Здоровая молодежь – здоровая нация», «Здоровье, сотворенное руками» (Курмановская СБК, Мишневская СБК) и т. д.
За 1-ое полугодие 2023 года библиотеками сети проведено 118 мероприятий по профилактике ЗОЖ, на которых присутствовало 708 человек.
П. 80 - библиотеки сети принимали активное участие в республиканской информационно-образовательной акции «Беларусь против табака»: беседы «Скажи сигаретам «НЕТ!», «Жизнь без сигареты», «Мы против курения!», уроки размышления «Мы за жизнь на земле», «Меняем сигарету - на конфету», «Наш мир без вредных привычек», «В объятиях табачного дыма», «Курение – опасное увлечение», «Цени свою жизнь!» и т. д.
Всего  15 мероприятий, присутствовало – 105 человек.
П. 81 - профилактические мероприятия к Международному дню борьбы с наркотиками:  игротека«Береги здоровье смолоду»,  часы общения «Вредные привычки. Как от них избавиться», «Мы за здоровое будущее!», «Знать, чтобы не оступиться», часы профилактики «Наркотики: суррогат счастья, источник бед», «Наркотики – это шаг в никуда!», «Наркотики и наркомания: опасный круг» и т. д.
Всего 15 мероприятий, присутствовало – 90 человек.
П. 82 -  в рамках проведения  профилактических акций «Мы против алкоголя» приуроченной ко «Дню трезвости и борьбы с алкоголизмом» библиотеками сети проведены следующие мероприятия: информационно-профилактические часы «Правда и ложь об алкоголе», «Трезвость – выбор сильных!», «Мой выбор - трезвость», «Путешествие в страну Здоровье», «трезвость – это здоровье», «Первый глоток беды» и др. Всего проведено 28 мероприятий, присутствовало – 140 человек.
П. 83 – в рамках «Международного дня Белой трости» сетью библиотек проведены следующие мероприятия для привлечения внимания общества к проблемам слепых и слабовидящих людей: «Видеть мир большая радость» - видеолекторий (Центральная библиотека), «Свет души рассеет тьму» - информационно - познавательная программа (совместно с Мстиславской РО БКК (Красный крест), Центральная библиотека), «Мы такие разные, но…» (Подсолтовская СБ), «Познай мир на ощупь» (Селецкая СБ), «помоги мне увидеть мир» (Ходосовская СБ) и др.
П. 84 – библиотеками сети в декабре месяце 2023 года будут проведены следующие мероприятия в рамках акции «Библиотека без границ» к «Международному дню инвалидов»: «смотри на меня, как на равного» - акция-милосердие (совместно с Мстиславской РО БКК (Красный крест, МРЦСОН, Центральная библиотека)), «Пусть доброта согреет наши сердца» - литературный поэтический час (совместно с отделением круглосуточного пребывания для граждан пожилого возраста и инвалидов аг. Андраны (Андрановская СБ), акция «Мы здесь – мы рядом!» (Заболотская СБК), часы доброты – «Они живут среди нас», «Они такие же, как и мы!», «Поговорим о милосердии», «Сильные духом» (Мазоловская СБ, Мишневская СБК, Рязанцевская СБ, Селецкая СБ) и др.
П. 85 – библиотеками сети в декабре месяце 2023 года будут проведены следующие мероприятия в рамках акции «Красная ленточка» - символ борьбы со СПИДом, приуроченной к «Международному дню борьбы со СПИДом»: часы здоровья «В будущее без риска», «Что я знаю про СПИД», уроки предупреждения «Дарите любовь, а не ВИЧ», «Защити себя от СПИДа», час полезной информации «там, где заканчивается дорого…», «В дорогу жизни без СПИДа», «Знать, чтобы жить», «Я люблю тебя, жизнь…» и др.
П. 86 - в рамках реализации подпрограммы 2 «Доступная среда жизнедеятельности инвалидов и физически ослабленных лиц» Государственной программы «Социальная защита» на 2021 – 2025 годы в МРЦСОН выполнены работы по созданию доступной среды для инвалидов и физически ослабленных лиц: приобретены 2 мнемосхемы, 4 информатора речевых звуков с дистанционным управлением, тактильные напольные информаторы, произведена укладка напольной плитки.  Ранее была приобретена дублирующая информация, выполненная шрифтом Брайля. В 2023 году на площади П. Мстиславца запланировано обустройство направляющей тактильной плиткой 34 м.кв. тротуара.
П. 87 – Мстиславским УКПП «Жилкомхоз» в зонах свободных от курения установлены таблички с надписью «Свободная зона от курения».
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